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ANTECEDENTES

Este reglamento Interno de Seguridad Radiolégica, es la versidon actualizada del
Reglamento de Seguridad Radiologica del Instituto Nacional de Investigaciones
Nucleares. Las primeras versiones fueron las de 1982 y 1993, posteriormente se hizo la
tercera version en 1996; en esia nueva versién, se incluyen algunos aspectos no
contemplados en la normativa como: ‘

- Responsabilidades (diferentes a los POE’s y al Permisionario) para integrantes de
la organizacion con actividades relacionadas a la seguridad radioldgica

- Auditorias e inspecciones de proteccion radiologica

- Servicios de proteccion radiolégica internos y externos

- Criterios numéricos para la optimizacién

- Cuitura de seguridad

- Indicadores radiolégicos de gestidn

La correcta aplicacion de este Reglamento permitirda garantizar la protecciéon de los
trabajadores, el publico, las instalaciones y el ambiente con los mas altos estandares de
calidad a nivel internacional.
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ACRONIMOS

CDA Concentracidén Derivada en Aire

CNSNS Comisidn Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias.
ESR Encargado de Seguridad Radiolégica.

GSR Gerencia de Seguridad Radiolégica

ININ Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares

LAl Limite Anual de Incorporacién

OIEA Organismo Internacional de Ener_gia Atémica.

PETAR Permiso especial de trabajo en areas con radiacién

POE Personal Ocupacionalmente Expuesto.

RGSR Reglamento General de Seguridad Radiolégica.

RL Representante Legal designado por el Director General del Instituto ante fa

CNSNS. Permisionario designado.

SF Area de Seguridad Fisica

DEFINICIONES

Accidente Cualquier evento anormal gue involucre a fuentes de radiacion ionizante.
Radiologico

Emergencia Acto, omision, situacién o suceso que ocasiona un riesgo importante y
para cuyo control o eliminacidn es necesario emprender acciones
correctivas inmediatas.

Permisionario  Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares

Salvaguardias  Sistema nacional de registro y control de todos los materiales nucleares,
a efecto de verificar que no se produzca desviacion aiguna de dichos
materiales, de usos pacificos a la manufactura de armas nucleares u
otros usos no autorizados.

Zona Es la zona sujeta a supervision y controles especiales con fines de
controlada proteccion radiolégica.
GARANTI
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OBJETIVOS Y ALCANCE.

OBJETIVO: EIl presente documento complementa las obligaciones de los diferentes
responsables de las licencias de operacidn, autorizaciones y permisos que se deben
aplicar para dar cumplimiento de manera coordinada y uniforme al Reglamento General
de Seguridad Radiolégica de 1a Comisidn Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias,
emitido el 8 de noviembre de 1988,

ALCANCE: Este documento deberan ser observado y aplicado por los trabajadores del
Instituto que esten involucrados con el manejo de fuentes de radiacion ionizante y a
aqueéllos trabajadores que puedan estar expuestos a dichas fuentes de forma indirecta,
asi como los miembros del publico ( becarios, visitantes) que ingresan a las instalaciones

DISPOSICIONES GENERALES

1.- El presente Reglamento, no exime del cumplimiento del Reglamento General de
Seguridad Radioldgica.

2.- Se entendera como representante tegal a la persona fisica que el ININ haya designado
para realizar tramites ante la CNSNS a través de la GSR, que debe cumplir con las
disposiciones del RGSR vy las funciones del Permisionario.

3.- Toda documentacion que se genere con motivo de las autorizaciones, permisos o
licencias de operacion de las instalaciones del ININ seran enviadas y recibidas a través de
la GSR.

4.- Las dosis recibidas a consecuencia de la exposicién a fuentes de radiacion ionizante y
de practicas que entrafien la irradiacion con radiacién ionizante o incorporacién de
material radiactivo, se sujetaran al sistema de limitacién de dosis que se ha estableo;do en
el RGSR para condiciones normales y de emergencia.

5.- Para dosis individuales estimadas mayores a 5 mSv en una semana de equivalente de
dosis efectivo 6 10 mSv-h de equivalente de dosis efectivo colectivo, se requiere la
autorizacion del Jefe del Departamento de Protecciéon Radiolégica mediante un PETAR,
que incluya las actividades, procedimientos, entrenamiento y los POE’s autorizados, el
equipo de proteccion y puntos y dosis de control.

6.- Es obligacion de los trabajadores del ININ cumplir con las disposiciones establecidas
en los acuerdos y convenios firmados por México relacionados con Salvaguardias y el
Grupo de suministradores nucleares, siempre que realicen actividades o proyectos
contemplados dentro de estos acuerdos.

7.- Ninguna fuente de radiacion sujeta a licencia podra ser transferida a terceros, a menos
que el receptor cuente con la licencia respectiva y la CNSNS autorice la transferencia y se
informe previamente al Departamento de Proteccion Radiologica.

8.- EIRL, el ESR o el POE, debera poner de inmediato en conocimiento de la GSR y/o del
Departamento de Proteccion Radiolégica todo accidente radioldgico. El ESR y el RL
. deberan de informar todo accidente radiolégico a la CNSNS en los términos del RGSR.

9.- Queda prohibida cualquier actividad con fuentes de radiacién ionizante cuando se
carezca de la autorizacion, permiso o licencia respectivos.
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10.- El ingreso y egreso de material radiactivo al ININ, requiere el control del personal del
SF, por lo que se debe informar dicho ingreso y egreso a los vigilantes de la puerta de
entrada al Instituto; quienes verificaran que el material viene amparado con la hoja de
embarque, que idenfifica claramente el remitente y el remisionaric y sus licencias,
permisos o autorizaciones correspondientes.

11.- Las normas de seguridad radioiogica aplicables al transporte de materiales
radiactivos, seran las contenidas en el Reglamento para el transporte seguro de
materiales radiactivos, del OIEA, N® TS-R-1, versién vigente, en tanto que no exista un
reglamento nacional, como lo ha indicado la CNSNS en las licencias de transporie
otorgadas al Instituto.

12.- Las descargas de desechos radiactivos al ambiente deberdn cumplir con los limites
establecidos en las normas oficiales mexicanas correspondientes.

13.- Para solicitar permisos de construccion, licencias de operacion, maodificaciones a las
ficencias, cese de operaciones, desmantelamiento o cierre definitivo de instalaciones
radiactivas o nucleares, el RL debera presentar la documentacién que se establece en el
catalogo de tramites de la CNSNS, a través de la GSR.

14.- La solicitud para renovacion de las autorizaciones, permisos y licencias debera
presentarse al menos con un mes de anticipacion a la fecha de su vencimiento, o antes si
es posible, acompafado de un informe detallado de las experiencias de proteccion
radiologica tenidas en ese afio.

15.- La CNSNS podra practicar inspecciones, auditorias, verificaciones y reconocimientos
a las licencias, autorizaciones y permisos y tendran las facultades inherentes y acceso a
los lugares, establecimientos y equipos objeto de dichas diligencias, por lo que es
obligacién del RL proporcionar todas las facilidades para el cumplimiento de dichas
actividades.

16.- Cualquier irradiacion o experimento no rutinario que se pretenda realizar y que
involucre fuentes de radiacién ionizante, el ESR dard aviso a la GSR, con el objeto de
realizar la evaluacion correspondiente desde el punto de vista de [a proteccion radiolégica.

17.- Al inicio, durante el desarrollo vy al término de las actividades con radiaciones
ionizantes, el POE debera realizar un levantamiento de niveles de radiacion y de
contaminacion, con la frecuencia que se requiera, atendiendo los posibles cambios de las
condiciones radioldgicas.

18.- Cuando se detecte contaminacién superficial, el ESR aplicara las medidas
correspondientes, es decir, uso de controles y equipcs de proteccidon personal o la
descontaminacién de objetos o superficies.

19.- Toda modificacion de una instalacion o proceso o cambio de material radiactivo sera
previamente evaluado por el Departamento de Proteccién Radiolégica y el ESR
actualizara el Informe de Seguridad Radiolégica correspondiente.

20.- El informe de seguridad debera estar actualizado, y disponible al POE, y debera
reflejar las condiciones de seguridad autorizadas. _ .1

21.- Las instalaciones donde se manejen fuentes abiertas, deberan contar con sistemas
de ventilacion adecuados a fin de que la concentracion de material radiactivo suspendido
en aire en el area de trabajo, se mantenga tan baja como razonablemente pueda lograrse,
y vigilando el cumplimiento de los LAl y de las CDA, con la instrumentacién necesaria.
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22.- El manejo de fuentes de radiacién ionizante que cumplan las condicionhes de
exencién, se pueden manejar sin contar con la autorizacion, permisc o licencia de
operacién de la CNSNS.

23.- Cuando asi se requiera, la GSR realizara seminarios de caracter obligatorio para los
ESR, POE y RL.

DISPOSICIONES PARA LA GSR

24.- La GSR verificara que la documentacién enviada a la CNSNS contenga destinatario,
asunto relacionado con el documento, numere de oficio y nimero de expediente de la
CNSNS.

25.- La GSR llevara un expediente de lo relacionado, por cada licencia o autorizacién.

26.- La GSR, previa consulta con el ESR de [a instalacién y como parte del programa de
proteccion radiclégica, establece fimites operacionales y niveles de referencia,
incluyéndose los siguientes: nivel de registro, nivel de investigacién y nivel de
intervencion, los cuales se determinan en funcidén del analisis estadistico de las dosis
recibidas por el POE de las diferentes licencias u autorizaciones del ININ. Cuando el POE,
el ESR o el RL, la GSR o el Departamento de Proteccidén Radioldgica conozcan o
detecten una situaciéon de emergencia iniciaran las acciones contempladas en el Plan de
emergencias del ININ, incluyendo la suspension de actividades y la evacuacion de las
instalaciones.

27.- Para dar cumplimiento al articulo 34 del RGSR, se requiere que todos las Gerencias
a través de sus departamentos entreguen las dosis anuales del POE a la GSR, con objeto
de vigilar las tendencias de las dosis del POE por licencia y departamento.

28.- La GSR por conducto del Departamento de Proteccion Radioldgica:

a) Elaborara el calendario de auditorfas e inspecciones radiolégicas para ser
tlevadas a cabo en todas las instalaciones del ININ que posean licencias y
autorizaciones y a los servicios relacionados con la seguridad radiolégica como
dosimetria, calibracion, etc. Las deficiencias halladas duranie las auditorias -
tendran un limite de tiempo para su correccidén. En caso de requerirse, la GSR
podra realizar auditorias a proveedores externos de servicios relacionados con
la seguridad radiolégica. '

b) Emitird los lineamientos para la elaboracién de los procedimientos de
emergencia de las diferentes instalaciones del ININ, a fin de que se apeguen al
plan de respuesta a emeargencias radiolégicas del ININ.

c) Emitira el procedimiento para el control administrativo de las fuentes de
radiacion ionizante, para dar cumplimiento al RGSR, el cual sera auditable
conforme al programa de auditorias del Departamenio de Proteccion
Radiolégica.

d) Llevara el control de todo el material nuclear del ININ sujeto a salvaguardias,
asi como estar informado de las actividades y proyectos del Instituto que deban
reportarse at OIEA bajo el Protocolo Adicional de Salvaguardias con el OIEA,
con el Grupo de Suministradores Nucleares o algun otro acuerdo que México
haya firmado. Los Departamento y Gerencias involucradas suministraran la

informacién requerida. BARANTIA
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29.- La GSR, por conducto del Departamento de Desechos Radiactivos, emitira los
lineamientos para la aceptacion y clasificacion de los desechos radiactivos generados por
las instalaciones del ININ.

30.- La GSR requerira de los Gerentes o Jefes de Departamentos que posean licencias y
autorizaciones del ININ, dos semanas antes del dia del emplazamiento a huelga del ININ, -
el inventario y la condicidn del material radiactive con miras a un posible estallamiento de
huelga, indicando cantidad, actividad y ubicacion.

OBLIGACIONES DEL REPRESENTANTE LEGAL

31.- Es el responsable final de la seguridad de la instalacion, por lo cual debe cumpilir lo
establecido en el RGSR, normas aplicables y lo estipulado en este Reglamento.

32.- Para notificar a la CNSNS la ocurrencia de un accidente radiolégico, el RL debe
consultar con el Departamento de Proteccién Radiologica antes de realizar la notificacion.

OBLIGACIONES DEL ENCARGADO DE SEGURIDAD RADIOLOGICA Y DEL
AUXILIAR

33.- El ESR debe cumplir con las obligaciones establecidas en el RGSR, y vigilar que las
condiciones radioldgicas de la instalaciéon sean las adecuadas.

34.- El auxiliar del ESR debe cumplir con las mismas obligaciones del ESR en su
ausencia, asi como apoyar al ESR.

35.- El ESR notificard, a la CNSNS, las dosis mensuales, anuales y acumulada total del
POE autorizado bajo la licencia o autorizacidén correspondiente. Notificando también al
POE de su respectiva dosis anual contra firma de enterado.

36.- El ESR emitira junto con el permisionario un documento donde indiguen las dosis
recibidas acumuladas del POE, al término de la relacidn laboral o cambio de licencia o
autorizacién.

37.- El ESR realizara cada afic las pruebas de hermeticidad establecidas para las fuentes
selladas, o antes si sospecha una pérdida de su integridad.

38.-El ESR clasificara los desechos radiactivos seglin la normativa aplicable.

39.- E| ESR clasificara las zonas controladas segun el RGSR y aplicara los sefialamientos
y controles adecuados a la instalacion.

40.- E| ESR determinara las concentraciones de isdtopos radiactivos de los efluentes, con
el fin de cumplir con los limites autorizados por la CNSNS en la frontera de la zona no
controlada.

41.- EI ESR vigilara que los equipos de deteccion sean los indicados al tipo de instalacién,
que estén calibrados anuaimente y que se les verifigue antes de usarios.
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OBLIGACIONES DEL PERSONAL OCUPACIONALMENTE EXPUESTO

47 - El POE debe cumplir las obligaciones establecidas en el RGSR vy las indicaciones
adicionales de proteccién radioldgica indicadas en este reglamento, asi como en los
procedimientos de la instalacion.

OBLIGACIONES DEL PERSONAL NO OCUPACIONALMENTE EXPUESTO,
ESTUDIANTES Y VISITANTES

43.- Respetar las indicaciones de seguridad autorizadas para cada area del Instituto por el
ESR vy por el personal del area.

44 - No entrar a areas controladas sin autorizacion.

45.- No tocar objetos dentro de zonas controladas, porque podrian estar contaminadas,
sin gue lo autorice el personal del area. . '

46.- Cumplir las indicaciones y permisos de seguridad fisica y seguridad industrial.

47 .- Para el caso de los estudiantes o visitantes que ingresen al Instituto, los responsables
de su estancia deben hacer del conocimiento de los mismos las obligaciones vertidas en
los puntos anteriores.

CULTURA DE SEGURIDAD RADIOLOGICA

48.- Todos los trabajadores, becarios y visitantes del Instituto son responsables por a
seguridad propia, de las instalaciones y del ambiente.

49.- Todos los trabajadores y visitantes recibiran un adoctrinamientc en cultura de
seguridad radiologica, que incluya una introduccién a las principales instalaciones del
ININ, sus riesgos radicldgicos asociados, normativa aplicable y mecanismos de proteccion
personal,

INDICADORES RADIOLOGICOS

50.- Se adoptan los siguientes indicadores radiolégicos* para evaluar el comportamiento
global de la seguridad radioldgica del instituto.

Equivalente de dosis efectivo promedio anual del POE. Este indicador no debe

rebasar 1 mSv/a.

Equivalente de dosis efectivo maxima anual del POE. Este indicador no debe

rebasar 20 mSv/a.

Equivalente de dosis efectivo colectivo anual del POE. Este indicador no debe

rebasar 0.2 Sv-h/a.

* Estos indicadores seran revisados anualmente. En caso de rebasarse, se iniciara una investigacion para

determinar las causas e iniciar acciones correctivas.
.
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OPTIMIZACION DE LA SEGURIDAD RADIOLOGICA

51.- Se adopta el valor de 100 000 pesos por Sv-h para propositos de optimizaciéon de la
proteccién radicldégica por afo calendaric cuando se estime un equivalente de dosis
efectivo colectivo anuat mayor de 0.2 Sv-h.

GESTION DE DESECHOS RADIACTIVOS

52.- Todo el personal que genere desechos radiactivas, debe cumplir los criterios de
aceptacioén gue la GSR ha establecido, basandose en los criterios normativos autorizados
por la CNSNS. Asimismo, se deben consultar a la GSR los criterios de exencion y de
dispensa.

53.- Queda prohibido generar innecesariamente desechos radiactivos. Para cumplir este
propésito se solicita al personal del instituto a reutilizar, a reciclar y a minimizar la
generacion de residuos radiactivos, tanto como sea practico.

54.- Queda prohibido diluir desechos radiactivos con materiales impios sin la autorizacién
expresa de la CNSNS o incumpliendo lo indicado por la normativa de descarga al drenaje,
al aire o al agua.

55.- Queda prohibido importar desechos radiactivos.
SANCIONES

56.- Cualquier incumplimiento por parte de los trabajadores en general, y de forma
particular al RL, ESR y POE, sera sancionado conforme a lo dispuesto en el Reglamento
Interior de Trabajo del Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares, sin perjuicio de las
responsabilidades de indole administrativa, civil y penal a que se hiciera acreedor por la
conducta realizada.

57.- En el caso de los miembros del publico que ingresen a las instalaciones y que
incumplan las disposiciones de este Reglamento, seran retirados de las instalaciones del
instituto, sin perjuicio de las responsabilidades de indole administrativa, civil y penal a que
se hiciera acreedor por la conducta realizada.
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